DESDE CASA PARA CATOLICOS

La Familia;

La Iglesia Domestica

La familia es, por asi decirlo, la iglesia doméstica" (Lumen Gentium # 11). Es en
el hogar donde primero aprendemos quién es Dios y cémo adorarlo desde
nuestros corazones. En este momento de érdenes de quedarse en casa, muchas
familias pasaran mas tiempo juntos que nunca. Para nosotros los cristianos, esta
es una oportunidad para experimentar la realidad de la iglesia doméstica de una
manera nueva: al unirnos en nuestros hogares para celebrar la Semana Santa.

Esta guia contiene sugerencias sobre como hacer de esta Semana Santa un
momento de alegria, paz y gracia para usted y sus seres queridos, incluso
cuando esté fuera de la iglesia. Antes de comenzar, considere crear un lugar
sagrado en su hogar, un lugar reservado para que su familia se retna en
oracion. Incluya articulos como un crucifijo, una biblia, un rosario, otras
imagenes sagradas o iconos, y, si es posible, una silla que solo se usa para la
oracion y la reflexion.



SABIAS QUE?

La Ultima Cena tuvo lugar en un hogar alrededor de una mesa comun. Los
primeros cristianos continuaron esta practica de reunirse en los hogares de
las personas durante muchos afos. No fue hasta la conversion del
emperador Constantino en 313 que el cristianismo crecido de manera
constante, y se construyeron edificios especiales Unicamente para adorar a
Dios.

Durante estos tiempos de cuarentena, tenemos una oportunidad Unica de
enriquecer a nuestras familias y hogares con los hermosos rituales y
simbolos de la Semana Santa. Mientras nos preparamos para la Pascua,
estamos llamados a celebrar estos dias sagrados con las personas mas
cercanas a nosotros, en nuestros hogares: la iglesia doméstica.

COMO UTILIZAR
Esta guia

Las siguientes paginas incluyen ideas sobre como celebrar la Semana Santa
en su hogar, asi como las lecturas de las Escrituras del dia y los aspectos
mas destacados de la liturgia. Relnase a una hora determinada cada dia,
siga los pasos descritos en cada seccidon y ofrezca sus propias oraciones e
intenciones personales como familia. Recuerde, esta guia es para usted:

siéntase libre de adaptarla y utilizarla de la manera que mejor se adapte a

las necesidades y la situacion de su familia.



DOMINGO DE RAMOS -5 DE ABRIL DE 2020
EL INICIO DE LA SEMANA SANTA

Hoy celebramos la entrada triunfal de Jesus en Jerusalén. Solo una semana
antes de que sufriera y muriera por nosotros, nuestro Senor entra en la
ciudad para escuchar celebranzas y alabanzas de la multitud. Las palmas

fueron puestas en las calles, mientras Jesus entraba
Jerusalén en el lomo de un burro. Nuestras lecturas de hoy nos dan un
vistazo de la misterios de la pasion, muerte y resurreccion de Cristo,
preparando nuestros corazones para La nueva vida que promete.
Mientras celebras el Domingo de Ramos en tu hogar, tdmate un tiempo
extra para leer el Evangelio de hoy. Es la narrativa de la pasion que relata
los eventos de la final de Cristo. Reflexione sobre cémo Jesus sacrificé todo,
incluida su vida, para redimir nosotros de nuestros pecados Observe los
momentos gentiles y tiernos cuando JesuUs se encuentra con sus propios
seres queridos, amigos y discipulos durante sus ultimos dias y horas.

PREPARANDOME PARA LA LITURGIA DE HOY

e Si su parroquia tiene palmeras disponibles para recoger, asegurese de
obtener una para cada

miembro de la familia.

e Descargue e imprima las lecturas de las Escrituras en usccb.org.

e Tenga una pequeia "procesion" propia alrededor de su hogar con el
benditas palmas.

e Cante o escuche algun himno tradicional para

Domingo de palmas.

e El color liturgico de hoy es el rojo. Considere vestirse de rojo o acentuar
su hogar o

tu crucifijo con rojo. El rojo recuerda la sangre que fluia por el costado
de Cristo para salvarnos de nuestros pecados.



éSabias?

La rama de palma es un simbolo de

victoria sobre la muerte. En Mesopotamia

la gente llevaba palmas alas funerals porque representaban eterna
vida. Como otro signo de victoria, palma

las ramas eran los "trofeos" originales

y otorgado a atletas victoriosos.

Hasta el dia de hoy, la palma se usa en

Arte sagrado para simbolizar el martirio.

PARA REFLEXIONAR

e El pueblo de Jerusalén dio la bienvenida a Jesus con
gritos de alabanza y accién de gracias. Cuales son algunos
maneras en gque puedes recibir a Jesus en tu hogar

hoy y alabar y agradecerle?

e Cuando cantas el "Santo, Santo, Santo ..." en la misa
hoy, recuerda que te unes al coro de

angeles en la liturgia celestial para alabar a

Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo.

e Desde la cruz, Jesus dijo: "Dios mio, Dios mio, por qué
¢Me has abandonado? (Mateo 27:46; Salmo

22) é¢Alguna vez te has sentido abandonado por Dios? Si es asi,
JesUs te asegura "Estoy contigo siempre, incluso para

el fin de los tiempos ”(Mateo 28:20).

e Lo que hizo que el centuridn dijera: "En verdad, esto fue
iel hijo de Dios!" iDespués de que Jesus murid?



ESPERANZA'Y NUEVA VIDA

Al comenzar la Semana Santa, Dios nos invita a hacer este tiempo

sagrado - para dejar de lado, al menos por unos pocos momentos cada dia,
el ajetreo de nuestras vidas. El esta llamandonos a abrir nuestros corazones
y mentes a la passion de Cristo en su ,pasidon, muerte en la cruzy
resurreccion. Hoy y todos los dias, experimentemos el amor de Jesus por
nosotros, ya que da su vida para redimirnos de nuestros pecados. Recuerde
tomarse el tiempo para renovarse con la esperanza de que Dios nos
promete a todos y compartir esa esperanza con los mas cercanos a ti, para
gue ellos también puede experimentar la alegria de una nueva vida en
Jesus.

LECTURAS DE LAS ESCRITURAS

Procesion con palmeras ........cccceeeeen.eee. MT 21: 1-11
Primera lectura .....cccceeeeeeeeeeeevviniceeeeeeenne, IS 50: 4-7
Segunda lectura .....cccoevvvvveeeieiinninnennns FIL 2: 6-11

Lectura del Evangelio .........cooevvvvvveeeeeeeeennnns MT 26: 14-27: 66



JUEVES SANTO

- 9 DE ABRIL DE 2020 UNA COMIDA COMO NINGUNA OTRA

Hoy es Jueves santo, el dia en que Jesus se reunid con los apdstoles para la
ultima cena. En ese aposento alto con los mas cercanos a él, Jesus nos dio
tres dones notables- el don del sacerdocio, el don de la Eucaristia y el don
de un amor que es mas fuerte que incluso la muerte. Durante la liturgia del
Jueves Santo, conmemoramos el momento en que Jesus lavé los pies de los
apostoles. También participamos en la primera Eucaristia, cuandoJesus
transformo regalos simples de pan y vino en su Cuerpo y Sangre. Al
reunimos en nuestros hogares esta tarde, podemos celebrar estas mismas
realidades. Nos unimos a Jesus para dar generosamente de nosotros
mismos y servir humildemente a quienes nos rodean.

PREPARANDO PARA LA LITURGIA DE HOY

*Descargue e imprima las lecturas de las Escrituras en usccb.org.
*Prepdrese para el ritual del lavado de pies. Consigua un lavabo, una toalla
y una jarra de agua lista para que un padre lave los pies de los nifios.
Expliquen codmo Jesus humildemente sirvié a quienes lo rodeaban.

* El Jueves Santo se considera el "cumpleafios" del sacerdocio. Tomense
tiempo como familia para rezar de manera especial por el Papa Francisco,
su obispo local y sus sacerdotes parroquiales.



*La liturgia del Jueves Santo generalmente termina en silencio. Intenten
mantener este mismo espiritu de silencio en su hogar por el resto de la
noche. También puede considerar rezar el rosario de la familia.

Los primeros cristianos romanos comenzaron una tradicion de visitar las
basilicas en Roma en la tarde del Jueves Santo. Esta antigua tradicion
continda hoy! Aunque nosotros no podamos visitar fisicamente otras
iglesias, usen el internet para visitar diferentes iglesias alrededor del
mundo y pasar algo de tiempo rezando en cada iglesia.

e En la segunda lectura, San Pablo ensefia que La Eucaristia es
verdaderamente el Cuerpo y la Sangre de Jesucristo! Cuando hagan
una comunion espiritual hoy, pidanle a Dios que haga de ustedes una
hermosa casa para Jesus

e Por qué crees que el Evangelio de San Juan cuenta el lavado de los
pies y no la institucion de la santa eucaristia? COmo estan conectados
los dos?

e Jesus dijo que el mayor de ustedes sera el servidor de todos. Crees
eso? Como vas a ser genial hoy? Coémo puedes servir a los demas en
casa’?

La conmemoracion de hoy se llama la Misa de La cena del Sefior. Jesus y
sus discipulos celebraron una fiesta que incluia cordero y vino. En
celebracion de este dia especial, esta noche quiza sea posible reunirse
como familia para compartir una comida alrededor de su mesa. Haz tu
comida favorita, usa la mejor porcelana familiar y decora la mesa y celebra
nuestra Pascua de la muerte a la vida eterna. Recuerda, la ultima cena tuvo
lugar en una mesa como la tuya.

Primera lectura ......cccceeeeeeeveeeiviiiieeeeeeeeeenns EX12:1-811-14
Segunda lectura .....ovvvvieeeniiiiiiiiiinn, 1 COR 11: 23-26
Lectura del Evangelio .........couveevviiviiieeeviinnnnn.n. JN 13: 1-15



