
  The Catholic faith on demand. 
Now you, and your family can get thou-
sands of Catholic movies, books, audio, 
and programs  instantly. Just download the 

free App for the St. Sebastian parishioners  

FORMED APP and start enjoying the benefits of this App. 

Go to https://stseb.formed.org and select St. Sebastian and create 
your own account.  

 La Fe Católica en demanda. Ahora tu y tu familia pueden 
obtener miles de películas, libros, audios, y programación Católica 
completamente gratis para los feligreses de esta parroquia, con la 
nueva aplicación FORMED APP.  Descárgala hoy, y comienza a 
disfrutar de los beneficios de esta aplicación.  Available also/
Disponible también en Desktop versión: https://stseb.formed.org 

Pray for the recovery of 
those who are ill 

and  
Homebound   
Oremos por el 

bienestar de los 
enfermos y 
desvalidos.  
 

Irma Ortiz, June Mendonca, 
Anne Perez, Michael Tureaud, 
Thomas Daly, Charlene Pow-
ers, Carol Ortega, Brad 
Baker, Philip Row, Mary Row, 
Christine Corsetti, Mary 
Louise Moller, Natalie Miller, 
Mark and Debbie Tanterelle, 
Estevan Millan, Dana Joy, 
Anthony Haugen, Marsha 
Trauman, Pete Trauman,  
Pedro Chavez. 

   

MASS INTENTIONS  /  

 INTENCIONES  DE LA MISA 

 

Sat, May 23 

   9am: Holy Souls, Wesley 
Archer+ 

   5pm: Dolores Martino+ 

Sun, May 24 

    8am: Fred Gheno+ 

    10am: Joshua Coles 

    1pm: Mass for the People  

Tues, May 26 

    9am: Maria Eline Zapian+ 

Wed, May 27 

  9am: Joe & Tina Silveira+ 

Thurs, May 28 

     9am: ICF Living & De-
ceased members 

Fri, May 29 

     9am: Elena Eich  

Sat, May 30 

     9am: Livio Aggio+ 

      5pm: For the Sanctity of 
marriage between a man 
& a woman 

  Sun, May 31 

    8am: ICF Living & De-
ceased Members 

    10am: Michael & Kathy 
Lauinger 

    1pm: Mass for the People 

        
   *All intentions will be offered 

during the “private mass” 
that Fr. Mario will celebrate 
each day 

VII Sunday of Easter– The Ascension of the Lord- May 24, 2020 
Jesus instructs the Eleven to baptize and teach people of all nations (Matthew 28:16-20). 

Vayan, pues, y enseñen a todas las naciones (Mateo 28:16-20) 
 

“PUSHED” OUT ON MISSION 

 There is a delightful character in the original Dr. Dolittle 
Tales called the “Pushmi-Pullyu.” It is a beast with two identical 
halves, with a head at each end. No matter which direction the beast 
walks, one end is the “push me” and the other is the “pull you.”  

 Today’s feast is a bit like that in the life of the 
church. In the book of the Acts of the Apostles, it is the as-
cension of Christ that calls for the Holy Spirit, which conse-
quently sends or “pushes” the church out on its mission.  

 This is the message that we hear from the angels 
today as they tell the friends of Jesus not to look up into the 
clouds, but to get busy. It is the message of Jesus himself in 
Matthew’s Gospel, as he sends them out to baptize. He also 
tells them, “I am with you always, until the end of the 
age” (Matthew 28:20). And it is this message, confident in 
faith that Jesus has ascended to shouts of joy, that “pulls” us 
along to our final destiny. The life of the faithful disciple, sent into 
the world on mission, will one day know the same risen, ascended 
glory. 
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“EMPUJADOS” A LA MISIÓN 

 Hay un personaje encantado en Las historias del Dr. Dolit-
tle llamado “Pushmi-Pullyu” [equivalente a Mempujas-Tehalo]. Es 
una bestia con dos mitades idénticas, con una cabeza en cada ex-
tremo. Sea cual fuera la dirección en que camina la bestia, un ex-

tremo “empuja” y el otro “hala”.  

 La fiesta de hoy refleja algo parecido en la vida de 
la Iglesia. En el libro de los Hechos de los Apóstoles, es la 
Ascensión de Cristo la que llama al Espíritu Santo, quien a 
su vez envía o “empuja” a la Iglesia a realizar su misión. 
Tal es el mensaje que hoy oímos decir a los ángeles cuando 
dicen a los amigos de Jesús que no se queden mirando ha-
cia las nubes, sino que se pongan en acción. Es el mensaje 
del mismo Jesús en el Evangelio según Mateo, cuando los 
envía a bautizar: “yo estaré con ustedes todos los días, has-
ta el fin del mundo” (Mateo 28:20). Y es este mensaje, con 

fe llena de confianza en Jesús que ha ascendido con gritos de gozo, 
el que “nos empuja” hacia nuestro destino final. La vida del 
discípulo fiel, enviado al mundo con su misión, es la que un día 
conocerá la misma gloria resucitada y ascendida. 

Thank you for your continue 
support to your parish. We 
know is a difficult time, but 
thank you for your concern. 

Now, all parishioners and visi-
tor are able to donate through 

online giving  
https://giving.parishsoft.com/

app/giving/
stsebastiansebastopolca 

Gracias por su continuo apoyo 
al mantenimiento de tu parro-
quia. Sabemos que son tiem-
pos difíciles. Gracias por tu 
preocupación. Ahora puedes 

realizar tu donacion semanal a 
traves de online giving visita 
https://giving.parishsoft.com/

app/giving/
stsebastiansebastopolca 

Good News St. Sebastian’s Parishioners! 
 With great joy we want  to let all  know that we 
are working hard and getting ready to opening our doors 
soon. This is a great news. However, we still need to 
follow the Health’s department and Sonoma County 
safety regulations, such as, keep our distance, wearing a 

facemask, and limit the access to the church among others. We are 
trying to get as much cleaning supplies as we can, but as you may 
know some items are not accessible or they are sold by limited-
quantities only. Please, if you like and if you can to   donate to the 
church cleaning supplies such as, Clorox, Lysol, hand-sanitizer, 
gloves, and disinfecting wipes we will appreciate it very much. Or if 
someone knows where can we find these essentials, please let us 
know by calling at the office at 707-823-2208. Thank you, and 
please keep praying for and end of this pandemic.  

Tenemos muy Buenas Noticias 
Con gran alegría queremos informarles que estamos trabajando duro 
y nos estamos preparando para pronto poder abrir nuestras puertas. 
Esta es una excelente noticia, pero es muy importante que sigamos 
las recomendaciones y regulaciones de salud  del condado de     
Sonoma. Estamos tratando de desinfectar todas nuestras instalacio-
nes, pero como bien saben algunos artículos de limpieza están total-
mente vendidos o bien limitan las cantidades de compra. Si tu quie-
res y puedes, puedes donar a la iglesia algún articulo de limpieza 
como, Clorox, Lysol, desinfectante de manos y guantes. O bien, si 
alguno de ustedes sabe donde podemos conseguir estos  artículos 
esenciales de limpieza, por favor de llamarnos a la oficina al 707-
823-2208. Sigamos orando por el pronto final de la pandemia.  

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.cl%2Fpin%2F89579480062237911%2F&psig=AOvVaw1zgqr_fAwYIBAKrzr6PryM&ust=1585337901959000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODJ7YvyuOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
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MARIAN ADVOCACIES  

 Marian devotions are external pi-
ous practices directed to the person of Mary, 
mother of Jesus. Such devotional prayers or 
acts may be accompanied by specific requests for 
Mary's intercession with God. Marian devotions are 
important to Catholics, because such devotions are 

not recorded or promoted in the Bible. According to practitioners, 
devotion to the Virgin Mary does not amount to worship, which is 
reserved for God. During this month, accompany us through our 
Facebook and YouTube accounts  to know more about the different 
Marian advocacies and to grow in our faith walking hand with our 
Blessed  Virgin Mary.  

Please follow us and “Like” us on Facebook https://
m.facebook.com/frmariov/?ref=bookmarks 

Subscribe to our YouTube channel https://www.youtube.com/
channelUChNWSIkpVfOLneUC8EfIYYw 

 ADVOCACIONES MARIANAS 
  Una advocación mariana es una alusión relativa a apari-
ciones, dones o atributos de la Virgen María. La Iglesia admite dis-
tintas advocaciones que significan la figura de la Madre de Jesús o 
alguna de sus cualidades, a las que se guarda devoción de diversas 
maneras. Las Advocaciones son un título, referencia o nombre alu-
dido que se otorga a un lugar, figura, imagen o recuerdo. Llevan 
distintos nombres de acuerdo al lugar de devoción, aparición o pa-
tronazgo. Las advocaciones son una piadosa costumbre, pero es 
necesario conocer el verdadero sentido de ellas evitando las supers-
ticiones y sobre todo, la confusión de significados. Por esta razón, 
estaremos compartiendo con ustedes a través de nuestras paginas de 
Facebook y YouTube, una advocación mariana diferente cada día. 
Acompáñanos durante este mes a crecer en nuestra fe a través de la 
mano de Nuestra Mamita Maria.  
Por favor siguenos en Facebook https://m.facebook.com/frmariov/?
ref=bookmarks  

Y subscribete a nuestro canla de YouTube https://
www.youtube.com/channelUChNWSIkpVfOLneUC8EfIYYw 

Keep your Information Up to Date, We 
don’t Want You to Miss Out 

Dear St. Sebastian’s parishioners it’s been 
almost a year since I came to this great com-

munity of faith and with a grateful heart I 
want to thank you for your continue support to 

our parish. On the next few days you will be receiving a letter on the 
mail from us. There you will find a form that will help us to update 
our database and to know how many people are in the parish. If you 
can take five minutes to fill it up and update your information and/or 

subscribe to our parish list. Or if you prefer, you can download  a 
copy of the letter on our website, Facebook, and YouTube accounts. 

Please make sure to mail back the form to us. Once again, thank 
you, for keeping us in your prayers and for staying true to our parish. 

May God Bless you, always! 

Manten tu Informacion Actualizada 

Queridos hermanos en Cristo, ya va ser casi un ano desde que llegue 
a esta gran comunidad de fe y con un corazón agradecido les doy las 
gracias por su continúo apoyo a nuestra parroquia. En los próximos 
días, estarán recibiendo en el correo una carta de parte de la iglesia. 
Necesitamos de tu ayuda para pode actualizar nuestra lista de parro-
quianos y a su se vez para saber cuantas personas tenemos en la  
iglesia. Se les pedirá que actualicen su información o bien si ustedes 
lo desean podrán inscribirse a la lista de la iglesia. En la carta      
explicamos con detalle el porque es importante inscribirse a una 
parroquia  y sus beneficios. O si bien lo prefieren, pueden descargar 
la forma directo desde nuestra página de internet, Facebook, o 
YouTube. Una vez completado el formulario, por favor envíenoslo a 
la oficina de la iglesia. Una vez mas, muchas gracias por toda su 
ayuda, y que Dios los bendiga siempre.  

Atención, Atención Catequesis… 

A todos los papas de la catequesis confiamos en 

Dios que durante esta pandemia se encuentren bien 

ustedes y su familia. Como saben ustedes, estamos 

por concluir el ciclo escolar y ante estas circunstancias nos hemos 

visto afectados en la catequesis. Es necesario y prioridad, hacer un 

esfuerzo extra para que la formación de fe de sus hijos, pueda alcan-

zar los requerimientos que Dios y nuestra iglesia nos exigen para 

recibir los sacramentos. Es por ello, que el departamento de educa-

ción religiosa a implementado algunos mecanismos que ayudaran a 

su hijos para concluir este año lo mejor posible de acuerdo a las 

circunstancias. Por favor, visita nuestro canal de YouTube y obser-

va nuestro video donde se explicaran los procesos que requeriremos 

para dar por concluido este año. Son tiempos difíciles y estos re-

quieren mayor esfuerzo y atención para mayor gloria de Dios.  

Aun NO tenemos fecha para celebrar los sacramentos de sus hijos. 

Por favor de estar pendientes a los anuncios que emitiremos en 

nuestro canal de YouTube o de alguna llamada del catequista de su 

hijo/a.  

Attention, attention Catechesis... 

As you know, we are about to finish 

the school year and in these circum-

stances we have been affected in cat-

echesis. It is necessary and priority, to 

make an extra effort so that the for-

mation of faith of their children, can reach the requirements that 

God and our church demand of us to receive the sacraments. That is 

why the department of religious education has implemented some 

mechanisms that will help their children to conclude this year as 

best as possible according to the circumstances. Please visit our 

YouTube channel and watch our video explaining the processes we 

will require to terminate this year. These are difficult times and 

these require more effort and attention for god's glory. We still DO 

NOT have a date to celebrate the sacraments of your children. 

Please keep checking our YouTube channel for new announcements 

or for any call from your children’s catechist.  

SVDP’s Food Pantry 

 If you , or someone you may know is in need 

of some food, St. Vincent of Paul’s food pantry is still 

operational under very strict guidelines, by appoint-

ment, for pick-up and in some cases, home delivery. 

Clients should call and leave a  message at 707-570-

8898. 

SVDP Despensa 

Si tu, o alguien que tu conoces esta en la necesidad de recibir ali-

mentos, St. Vincent of Paul esta ayudando a las personas en necesi-

dad. Las personas interesadas, favor de llamar y dejar un mensaje al 

teléfono 707-570-8898.  

HOLY HOUR- Livestreamed 

 We invite you to adore and  spend some time in 

prayer before the Blessed Sacrament, Holy Hour every 

Friday at 6:00 PM on our official  Facebook page;                                                

https://m.facebook.com/frmariov/?ref=bookmarks 

HORA SANTA- EN VIVO 

Te invitamos a adorar y pasar un rato enfrente del Santísimo Sacra-

mento en la Hora Santa de cada Viernes a las 7:00PM de la noche. 

Transmitida en vivo desde nuestra pagina oficial de Facebook; 

https://m.facebook.com/frmariov/?ref=bookmarks 
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