
Rev.  Mario Valencia, P.A.  
  707 823-2208 Ex. 102 

frmariovalencia@outlook.com 

     Parish Secretary:  

Rosy Viramontes 707-823-2208 Ex. 101  

 rosyv.stsebastian@outlook.com 

Mass Schedule 

Sunday Masses / Misas  

• Saturday Vigil 5:00 pm / Sabado: 7:00pm 

• Sunday 9:00 am / Domingo: 12:00 pm. 

Daily Masses / Misas  

• Tuesday  and Thursday: 12:00pm (English) 

• Wednesday and Friday: 9:00am (English) 
Reconciliation / Reconciliación 

• This week / Esta Semana:  
 Saturday / Sabado  6:00pm 

Devotions / Devociones 
Blessed Sacrament/Adoración al Santisimo 

• First Friday of the Month  

• Primer Viernes del mes  
Holy Rosary / Santo  

• Tuesday - Friday after daily masses. 
• Martes a Viernes después de las misas diarias 

Information about/ Información acerca de: 

Baptisms / Bautismos 

• Please call the office for information and registration. 

• Clases Pre-bautismales cada 3er viernes cada  2 meses a 

las 7:00pm en el salón #1 Registración Previa.  

Weddings / Matrimonio Y Quinceañeras 

• Diocesan preparation requirements must be fulfilled. 

Please contact the office six months in advance. 

• Se necesita cumplir con los requisitos de preparación 

de la Diócesis. Comuníquese con la oficina con seis 

meses de anticipación para fijar una fecha. 

Quinceañeras: 

• Please call the office for information and registration. 

• Favor de llamar a la oficina para información y  

    Registración.  

Parish Staff 

Off ice  Hours  /  Horar io  de  Of ic ina  

Monday /  Lunes  9:30—2:00pm  

Tuesday /  Martes  9:30—2:00pm  

Wednesday  /  Miercoles  5:30—8:00pm          
 Thursday /  Jueves  9:30—2:00p,  5:30—8:00pm  

 

Websi te :  www.stseb .org                   
In  Case  o f  Emergency /  En caso  de  Emergencia  

707 -823 -2208 ex t .  105  

 

V Sunday in Ordinary Time / V Domingo de Tiempo Ordinario— Feb. 8, 2026 
I am the light of the world, says the Lord; whoever follows me will have the light of life. Mt. 5: 13-16 

Yo soy la luz del mundo, dice el Señor; el que me sigue tendrá la luz de la vida. Mt. 5: 13-16 

     Be the Salt of the Earth and the Light of the World 
 Following upon the teaching of the Beatitudes, 
Jesus uses the now familiar metaphors of salt and light to 
describe the life of discipleship. We take salt and light for 
granted in our society, but these commodities were more 
precious in ancient cultures. Just as now, salt was used in 
Jesus’ time for flavoring, as a preservative, and as a heal-
ing agent. Similarly, the widespread use of electricity in the modern 
world makes us less aware of the value and importance of light in our 
lives. Jesus’ call to be salt for the earth and light for the world power-
fully states our mission as Church and as Christians. Our commitment 
to social justice flows from the exhortation that Jesus gives us in to-
day’s Gospel. Some of the activities that this commitment leads us to 
are given more concrete expression as the Corporal and Spiritu-
al Works of Mercy. When we feed the hungry, clothe the naked, con-
sole those who mourn, and so on, we show ourselves to be the salt of 
the earth and the light of the world. When we do these things with the 
community of faith, the Church, we are indeed acting as “a city set on 
a mountain” that cannot be hidden! www.loyolapress.com 

 Sean la Sal de la Tierra y la Luz del Mundo 
 Después de la enseñanza de las Bienaventuranzas, 
Jesús utiliza las ya conocidas metáforas de la sal y la luz 
para describir la vida del discipulado. En nuestra sociedad 
damos por sentadas la sal y la luz, pero estos elementos 
eran mucho más valiosos en las culturas antiguas. Al igual 
que hoy, en tiempos de Jesús la sal se utilizaba para dar 

sabor, como conservante y como agente curativo. De manera semejante, 
el uso generalizado de la electricidad en el mundo moderno nos hace 
menos conscientes del valor y la importancia de la luz en nuestra vida 
cotidiana. Nuestro compromiso con la justicia social brota de la ex-
hortación que Jesús nos hace en el Evangelio de hoy. Algunas de las 
acciones a las que este compromiso nos conduce se expresan de manera 
concreta en las Obras de Misericordia corporales y espirituales. Cuando 
alimentamos al hambriento, vestimos al desnudo, consolamos a los que 
sufren, y así sucesivamente, nos mostramos verdaderamente como la sal 
de la tierra y la luz del mundo. Y cuando realizamos estas obras junto 
con la comunidad de fe, la Iglesia, actuamos como “una ciudad puesta 
en lo alto de un monte” que no puede ocultarse. www.loyolapress.com 

Safe Environment—Religious Education Coordinator 
Lulu Tejeda 

707-823-2208 Ex. 103 
Stsebastiansafeenviroment@outlook.com 

7983 Covert Lane 

Sebastopol, CA 95472 

707 823-2208  / 707 823-1098 (fax) 
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Ad Your Name 
Here 

707-823-2208 

PAX 

 

 

 

P.O. Box 578,  
Sebastopol, CA 95473 

 
Voice Mail: (707)623-1051 

Council Office: (707)584-1579 

Lisa Anello   
Sea Food Manager 

Gina Anello 
General Manager                  

Home of Our World Famous Clam Chowder  

707-875-9472 

1910 Westshore Rd.  
Bodega Bay CA, 94923  

Tony & Carol Anello                                          

Owners 

 

 

 

I  C F 
Italian Catholic  

Federation  
www.icf.org  

email: info@icf.org 
 Local Contact: 

 Lorraine Vannetti  
707-527-9552 

 

 
6480 Redwood Dr. Rohner Park, CA 94928  

707-418-8599 

 

707-331-6530 
Lic. #1140649 

angelanrique7855@yahoo.com 


